                            ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:           Αλεξάνδρα Χριστοδούλου
                                                                                 03/05/1989

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:             τηλ.6978507774
                                                                  e-mail:  x.o.christodoulou@gmail.com
                                                           Ξάνθου 31 β Νέο Ψυχικό, Αθήνα

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:        Φεβρουάριος 2016- σήμερα
                                                                    Ψυχολόγος  στο Παιδικό Κέντρο Νέου                              
                                                                     Ψυχικού.         
· Συμβουλευτική γονέων και ζευγαριών, 
· μαθησιακές δυσκολίες, 
· προβλήματα συμπεριφοράς σε παιδιά και εφήβους
                                                                   
                                                                     Νοέμβριος 2015- σήμερα
                                                                    Παράλληλη Στήριξη σε παιδιά με                   
                                                                    αυτισμό στο 4ο Δημοτικού Χολαργού
                                                                    
                                                                   Μάρτιος 2015- σήμερα
                                                                   Ψυχολόγος στη μαιευτική κλινική Ρέα.

                                                                   Φεβρουάριος 2015  
                                                                   Πρακτική Άσκηση Σικιαρίδειο  
                                                                   Ίδρυμα, Αθήνα.	
                                                                  
                                                                   Σεπτέμβριος 2014- σήμερα 
[bookmark: _GoBack]                                                                   Ατομικές συνεδρίες Ψυχοθεραπείας 

                                                                   Ιανουάριος 2014
                                                                 Παρακολούθηση συζήτησης 
                                                                  Ψυχιατρικών περιστατικών                   
                                                                 Hadyn Ellis Building
                                                                 Κάρντιφ, Ουαλία 
                                                                 
                                                                  Φεβρουάριος 2014 
                                                                   Συνεντεύξεις περιστατικών
                                                                   Learning Disability Clinic
                                                                   Κάρντιφ, Ουαλία 
                                                                                                     
                                                                   Φεβρουάριος 2014
                                                                    Κλινικές παρατηρήσεις
                                                                     Pentwyn CMHT (Cardiff Mental
                                                                     Health Team)                                                                        
                                                                    
                                                                 Οκτώβριος 2011-Δεκέμβριος 2011
                                                                 Πρακτική άσκηση Θεσσαλονίκη,
                                                                 ΚΕΠΕΠ (Κέντρο Περίθαλψης Παίδων) 
                                                                 «Αγ. Δημήτριος» 

                                                                  Ιούλιος 2011-Αύγουστος 2011
                                                                  Πρακτική Άσκηση, Ψυχιατρική Κλινική                
                                                                  Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών
                                                                  «Γεώργιος  Γεννηματάς»  


ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ :      
  2014-2015                                                                                                                 Πρόγραμμα μετεκπαίδευσης του πανεπιστημίου Αθηνών «Ειδική Αγωγή: Μαθησιακές Δυσκολίες – Δυσλεξία ,Δυσαριθμησία, Δυσορθογραφία, Διαταραχές Συμπεριφοράς-Υπερκινητικότητα, Ψυχικές Διαταραχές, Αυτισμός, Συμβουλευτική Γονέων» Αθηνά.
2014-σήμερα 
Ειδίκευση στην Συνθετική Ψυχοθεραπεία Τεχνοβλαστός Πανεπιστημίου Κρήτης. Αθήνα

 						
                                                                 2013-2015 
                                                                 Msc Psychiatry της ιατρικής σχολής
                                                                 Cardiff University
                                                                 Κάρντιφ, Ουαλία
                                                                   
                                                                2007-2012 
                                                               Απόφοιτη του τμήματος
                                                               Ψυχολογίας του Αριστοτελείου 
                                                               Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
                                                                Βαθμός πτυχίου: 7,27

                                                              2007 
                                                              Απόφοιτη Κλασσικού Λυκείου
                                                              Αρσάκειου Παλαιού Ψυχικού, Μ.Ο 18,8 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ                                Αγγλικά
                                                                Ιούνιος 2013 
                                                                Ιnternational English Language Testing 
                                                                 System (IELTS)

                                                                Μάιος 2005
                                                                 First Certificate in English, University of  
                                                                 Cambridge (FCE)
                                                                 
                                                                Απρίλιος 2005
                                                                 Examination for the Certificate of 
                                                                 Competency in English (ECCE)

                                                                  Γαλλικά
                                                                  Μάιος 2003
                                                                    Delf A2
                                                                    
                                                                   Μάιος 2002
                                                                    Delf A1

                                                                    



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ          

                                                            25-26.05.13
                                                           Training course of Institute for Narrative  
                                                          Therapy and Community work «Responding to                 
                                                          Trauma» with Mark Hayward family and      
                                                           narrative therapist, educator  and supervisor,  
                                                            Dalwich  Centre of Narrative Therapy &  
                                                            institute for Narrative Therapy and  
                                                            Community work, Θεσσαλονίκη.
                                                                   
                                                              26.02.13
                                                             Ημερίδα του Παιδαγωγικού τομέα   
                                                              Mediterranean College « Οι μορφές βίας                     
                                                              των παιδιών στη σύγχρονη κοινωνία»,  
                                                             Mediterranean College & I.E.K Ξυνή,  
                                                              Θεσσαλονίκη.

                                                                 1-4.10.12
                                                               4ο Πανελλήνιο Συνέδριο του κλάδου της 
                                                               Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της ΕΛ.Ψ.Ε. 
                                                              « Ο ρόλος της Συμβουλευτικής Ψυχολογίας  
                                                              σε συνθήκες κρίσης», Ελληνική  
                                                              Ψυχολογική Εταιρία & Αριστοτέλειο  
                                                              Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,
                                                               Θεσσαλονίκη.

                                                             17-20.05.12
                                                             3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εξελικτικής  
                                                             Ψυχολογίας « Από τη σχέση στις  σχέσεις»,                 
                                                             Ελληνική  Ψυχολογική Εταιρία &  
                                                            Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,         
                                                            Θεσσαλονίκη.

                                                                 25-27.11.11
                                                               1ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό 
                                                               Συνέδριο Σεξολογίας ΕΠΙΨΥ & Ελληνική     
                                                               Εταιρία Μελέτης Σεξουαλικής 
                                                               Συμπεριφοράς και Διαφυλικών Σχέσεων 
                                                                (ΕΕΜΣΣΔΣ), Αθήνα.

                                                                16-17.11.11
                                                               Σεμινάριο Εθελοντών με θέμα  
                                                              «Εθελοντισμός και Άτομα με Αναπηρία» 
                                                               Κέντρο Αποθεραπείας και 
                                                               Αποκατάστασης Παιδιών με Αναπηρία  
                                                               Θεσσαλονίκης. Θεσσαλονίκη
                                                                
                                                         

	
